2026-04-27 - 2026-05-03

2026-04-27 2026-04-28 2026-04-29 2026-04-30
Karfiol leves (magyaros) [1,3], Gyongybableves betéttel[1,3,9], Paradicsomleves bet(itésztaval[1,3,9], Husleves (sertés), cérnametélttel[1,3,9],
Carbonara martas[1,7], Vagdalt pogacsa sertésbél[1,3], Sajttal toltoétt pulykamell rantva [1,3,7], Csokiontet[1,7],
Ebed |Tészta kéret (durum spagetti)[1] Burgonyafézelék[1,7], Rizi-bizi Piskota kocka hazi[1,3]
Korte
E: 668 kcal E: 2767 KJ E: 832 kcal E: 3483 KJ E: 948 kcal E: 3957 KJ E: 1361 kcal E: 5689 KJ
Zsir:23 g Tel.zsir.:6 g Zsir:40 g Tel.zsir.:5¢g Zsir: 24 g Tel.zsir.:5g Zsir: 46 g Tel.zsir.: 7 g
Feh.:30¢g CH:82¢g Feh.:32¢g CH:81¢g Feh.:39¢g CH: 140 g Feh.:35¢g CH: 197 g
Cuk:9g S6:291¢g Cuk:24 g S6:2.18¢g Cuk:29¢g S6:2.39g Cuk:116g S6:1.46¢g
Ca: 183 mg Ca: 103 mg Ca: 129 mg Ca: 29 mg Ca: 201 mg Ca:0mg Ca: 330 mg Ca: 204 mg
Vas: 3 mg Cuk.:9g Vas: 3 mg Cuk.:24g Vas: 2 mg Cuk.:57¢g Vas: 3 mg Cuk.:214 g

Allergének: 1 - Glutént tartalmazé gabona, 2 - Rakfélék és azokbdl késziilt termékek, 3 - Tojas és abbdl késziilt termékek, 4 - Halak és azokbdl késziilt termékek, 5 - Foldimogyord és abbdl
késziilt termékek, 6 - Szdjabab és abbdl késziilt termékek, 7 - Tej és abbdl készllt termékek, 8 - Diofélék, 9 - Zeller és abbdl késziilt termékek, 10 - Mustar és abbdl készilt termékek, 11 -
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